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"Visst skal våren komme" er tittelen på ei 
vinylplate og tittelsporet som så dagens 
lys i 1984 med Grex Vocalis med flere.  
Det er en sang om håp, inspirert av  
Åpenbaringen.  
Bildet på omslaget er også spesielt: En 
forurenset og stygg by, der speilbildet av 
den i vannet viser en grønn og frodig by: 
Den symboliserer håpet for fremtiden  
akkurat som i Åpenbaringen: En ny him-
mel og en ny jord. 
 

At den kom ut i `84 er kanskje heller ikke 
helt tilfeldig - midt i den kalde krigen så 
dikteren for seg håpet om en ny vår, som 
på en måte også kom i `89 da muren falt - 
våren hadde kommet! 
Eller...... etter `89 har det dukket opp  
stadig nye kriger og konflikter og en  
forurensning av kloden som hele tiden 
øker. 
 

Men vi må allikevel leve i håpet om at 
"Visst skal våren komme". Julen handler 
om at Jesus er født og gir håp om en ny 
vår. 

Akkurat som våren igjen kommer om 
noen månder, så kan verden også håpe på 
en ny vår slik Åpenbaringen spår. 
 
Inntil da må vi kose oss med juletiden og 
alt det hyggelige den bringer med seg, og 
glede oss til en ny vår om noen måneder.

     Med dette ønsker jeg dere en 
God jul og Godt nytt år!
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Datoer for strikketreff
Tekst: Jørgen Johnsen

Vi opplever at strikketreffene treffer 
godt, og fortsetter til våren!  
Da kan du med deg strikketøyet ditt  
(eller en annen type håndarbeid, eller 
ikke håndarbeid i det hele tatt),  
og komme til Kirkesnesmoen kapell for 
godt gammeldags sosialt samvær!  
 
Vi stiller med et åpent rom og kaffe/te, 
og så kan du ta med godt humør, ditt 
prosjekt, og kanskje noe til kaffen?  
Dette er en åpen møteplass uten  
forkynnelse.  
Vi praktiserer nullterskel og hjelper deg 
gjerne hvis du står fast, eller vil komme i 
gang med et prosjekt.  
Hvem som kommer fra gang til gang 
varierer, det er ingen bindingstid.  
Det er plass til alle aldre og alle kjønn.  
Du er velkommen med hele den du er. 
Vi sees! 

Strikketreffene arrangeres i hovedsak 
første torsdag i måneden, med et par 
unntak:  
8. januar  
5. februar 
5. mars 
9. april  
7. mai  
4. juni 



Ære være Gud i det laveste! 

I denne advents- og juletida er det mye som gir grunn til 
fortvilelse. Bildene vi har sett fra Gaza de siste årene og krigen 
i Ukraina er fryktelige. I skrivende stund håper vi på fred på 
Gaza, men det er ytterst skjørt. Utviklingen i USA er foru- 
roligende. Klimakrisen øker. Flere enn før er på flukt. Høye 
priser, ikke minst på bolig og mat, skaper bekymringer for 
mange her hjemme. Det er som menneskeheten har tatt to steg 
tilbake de siste årene. 

Derfor er det mer enn før verdt å lete etter det som gir håp, noe varig, noe viktig, å finne 
fram til det som gir lys. 

Jeg tror en nøkkel finnes i julas budskap.  Gud kommer ned i vår verden, Gud er til stede 
hos oss, Gud gjør seg sårbar, blir et barn og fødes der vi mennesker bor. 

Den gangen i en stall, ved ei krybbe, for det var ikke plass for dem. Keiseren forlangte at 
alle skulle innskrives i manntall, få talt opp folket for å skattlegge og holde oversikt. Han 
var som diktatorer flest og brød seg ikke om noen var fattige eller gravide. Her, i denne 
tiden, på dette stedet, det som i dag er Vestbredden i Palestina, blir Guds sønn født. Og 
like etter sendes den lille familien på flukt – til Egypt. For kong Herodes er mistenksom  
og vil drepe alle guttebarn i området.  

Juleevangeliet forteller oss en dyp sannhet: Gud er til stede i vår verden, ikke minst i det 
lave, der det er tårer. Og det er dette som gjør juleevangeliet til et lys. Det feier ikke urett-
ferdighet, vansker, problemer eller sorg under teppet, det er dypt realistisk på hvordan det 
står til på jorden, blant oss mennesker. Men i dette – på denne sårbare og urolige jorda, 
finnes Gud, finnes en større kraft enn vår, som vil være sammen med oss, som vil  
gå ved vår side, som er hos oss, som er kjærlighet og som peker ut over tiden. 

Det er lyset fra juleevangeliet. Fra det sårbare, fra det laveste stiger Gud fram og forteller  
at vi hører til, og ber oss om å elske vår neste. 

Men da må hjertes mjuknes, hjerter må åpnes. 

I slutten av juleevangeliet står det at «Maria tok vare på alt som var sagt, og grunnet på  
det i sitt hjerte». Hun åpnet sitt hjerte. 
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Det er mitt budskap til dere og til meg selv denne jula: 

Åpne ditt hjerte 

Åpne deg for andre mennesker 

Åpne deg for den som lider 

Åpne deg for deg selv 

Åpne deg for naturen, for dyrene og alt som lever 

Åpne deg for underne i din hverdag, de gode tingene 

Åpne deg for de du står nær 

Åpne deg for det hellige, for Gud 

Åpne deg for mysteriet 

Ikke alltid og ikke hele tiden. Men åpne deg 

La hjertet ditt mjukne. Gud er til stede i denne verden. Ta budskapet inn, ta Gud inn. Ta verden 
inn. I hjertet. 

Om du ikke klarer å åpne ditt hjerte, for det er ikke alltid vi klarer det, så husk at det  
store hjertet, Guds hjerte, er åpnet for deg, for ditt liv, din sorg, din glede og dine nederlag. Uan-
sett. For vi tror at Gud er til stede, i våre liv, i verdens liv. Også i det laveste. 

Ære være Gud i det laveste!

Stig Lægdene
Biskop i Nord-Hålogaland bispedømme

JUL FOR ALLE!
VVii  iinnvviitteerreerr  ttiill  jjuulleemmiiddddaagg  ii  MMåållsseellvv  kkiirrkkee!!  

JJuullaafftteenn  kkll  1177::0000--2200::3300
JJuulleemmiiddddaagg,,  hhyyggggeelliigg  sseellsskkaapp,,  uunnddeerrhhoollddnniinngg

PPrriiss:: 115500  kkrr  ffoorr  vvookkssnnee,,  bbaarrnn  ggrraattiiss

PPååmmeellddiinngg  ttiill  kkiirrkkeekkoonnttoorreett  
iinnnneenn  1100..ddeesseemmbbeerr

TTllff..  7777  8833  0088  9900
ee--ppoosstt::  kkffeelllleessrr@@oonnlliinnee..nnoo

Et samarbeid mellom: 
https://malselv.frivilligsentral.no/irisimage/78350/logo.png?max-height=230



6

Vi hadde en veldig fin oppstart av søndagsskolen i oktober.  
I skattekista får vi hint til hva vi skal høre om og hvor vi kan finne det i bibelen. Den første 
historien handlet om da Jesus talte ved genesaretsjøen og sa til Peter at i fra nå av skulle 
han være menneskefisker. Vi snakket om hva det betyr å være menneskefisker, ikke det 
samme som en havfrue, men en person som forteller andre om Jesus.  
Akkurat som vi gjør på søndagsskolen, en annen måte å være menneskefisker på er å invi-
tere de andre på skolen eller i barnehagen med på søndagsskolen.  
Vi snakket også om at i kirka er det plass til alle, her kan vi komme akkurat som vi er, 
uansett humør eller dagsform.  
Gud tåler alt og har plass til alle følelser eller tanker.  
Vi klarte også å lære oss et helt bibelvers utenat sammen, og så avsluttet vi med tegning og 
leking.  
Vi håper å se de samme barna, sammen med enda flere neste gang! Alle er hjertelig vel-
komne!

Kort presentasjon av søndagsskolelærerne:

Presentasjon av søndagsskolen og -lærerne
 Tekst: Gjertrud Nes

Gjertrud Nes er 33 år og kommer fra 
Karmøy. Hun har vokst opp med  
søndagsskolen, så den er viktig for henne.  
Gjertrud har bodd på Bardufoss i 5 ½ år 
sammen med mann og barn.  
Hun jobber som børesmaker i forsvaret, 
men hjemme leker hun mest med småbiler 
med sønnen. 

Genet Bekri kommer fra Etiopia, men bor 
i Heggelia sammen med en datter på 16 år.  
Genet kom til Norge for 16 år siden. Hun er 
et kjent ansikt i menigheten vår som frivil-
lig, og har vært med som leder i søndagssko-
len i Heggelia tidligere.  
Genet sitter også i menighetsrådet nå. Hun 
er 47 år, og jobber som barne- og ungdoms-
arbeider/ assistent på Fagerlidal skole. 
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Presentasjon av den nye kirkevergen i Målselv kirkelige fellesråd 
Tekst og foto: Ellisiv Yttervik

Midt i mai tiltrådte vår nye kirkeverge Gry Thorsteinsen stillingen.  
Det er nå gått et halvt år og hun er godt i gang med jobben. På spørsmålet 
om hvordan hun trives i stillingen sier hun:
Jeg trives veldig godt i jobben. Det er mange nye og spennende oppgaver.  
I tillegg er det veldig trivelige kollegaer å samarbeide med. Jeg har nå fått 
en god oversikt over de ulike arbeidsoppgavene, som er veldig varierte.  
Jeg har brukt den første tiden på å sette meg inn i de ulike oppgavene som 
følger med stillingen, samt jobbet mye med oppgaver som må gjøres i  
sommerhalvåret.
Vi utfordret henne til å si noe om hvilke oppgaver hun ser som vil være  
særlig utfordrende for kirkene i Målselv og Øverbygd i tiden fremover.  
Hun svarte at det er viktig å ta vare på kirkene våre og at det vil være et 
stort behov for vedlikehold av kirkebyggene i tiden framover. 
Og på spørsmålet om hvordan hun vil beskrive kirkens plass i Målselv kommune svarer hun at  
kirken er viktig for svært mange, at vi trenger den i glede og i sorg.  
Store hendelser i livet som dåp, konfirmasjon, bryllup eller begravelse.  
Hun legger også til at i tillegg til gudstjenester har vi mange aktiviteter for alle aldersgrupper samt 
fine konserter i kirka.
Vi ønsker Gry velkommen som kirkeverge i Målselv og som en viktig medarbeider i og for 
kirken i Målselv og Øverbygd.  
Må Gud velsigne henne, og den jobben hun gjør.

Velkommen til
SØNDAGSKOLEN I 

MÅLSELV
Vi møtes i Målselv kirke og Heggelia kapel 

følgende datoer kl 11.00: 

01.10 Målselv kirke 
26.10 Heggelia kapell 
02.11 Målselv kirke 

30.11 Heggelia kapell ( juleverksted) 
07.12 Målselv kirke

Vi vil gi Jesus til barna 
gjennom bibelfortellinger,musikk, aktiviteter  

og møter med andre barn og voksne. 
 
 
 

SØNDAGSSKOLEN
Jesus til barna



Jakt, og da særlig elgjakta, har lange og dype røtter i Målselv.  
 

Samtidig som det finnes mange meninger om jakt, så er det en erkjennelse at den er viktig, ja 
nærmest hellig, for mange.  
Det har vi valgt å ta på alvor, og arrangerte derfor en «jaktmesse» for første gang i september i år. 
Jaktmessen er en gudstjeneste som står i skaperverkets tegn. Bibelens første skrifter slår fast at 
mennesket er skapt til å være forvaltere av Guds skaperverk.  
Det innebærer mange forskjellige ting, også en forsvarlig bruk av naturens ressurser.  
 

Vi har samlet inspirasjon til denne gudstjenesten fra Engerdal kirke hvor de har arrangert jakt-
messer med stor sukksess i mange år.  
Kanskje har du sett et klipp fra en av disse i serien «Elgskogen» som gikk på NRK for noen år 
siden?  

Både ord og uttrykk skiller seg litt fra en ordinær høymesse i jaktmessen. Det er et bevisst valg for 
å fremheve det spesielle temaet.  

Årets jaktmesse var den første hos oss. Vi takker Tor Eriksen for sang, Hege Nesvold for at hun 
leste dikt av Arne Lyngås, og Tove Nesvold som var med og delte ut nattverd.  
 

Menighetsrådet ved Torild og Steinar Skogstad stilte også opp og stelte til kirkekaffe, og kirken 
fyltes nesten opp med mer eller mindre jaktkledte mennesker denne dagen. Det ble en skikkelig 
festdag i Øverbygd kirke.  

Mange har gitt uttrykk for at de syntes det var dumt at de enten ikke fikk med seg at jaktmessen 
ble arrangert eller valgte å bli hjemme. Derfor kan vi si allerede nå at dato for neste års jaktmesse 
allerede er satt, og blir arrangert 13. september 2026 i Øverbygd kirke klokken 11:00.  
Dit er du velkommen akkurat slik du er, gjerne med jaktutstyr og klær, men våpenet må bli igjen 
hjemme.
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 Jaktmessen 14. sep i Øverbygd
Tekst og foto: Jørgen Johnsen
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 Riving av kjøkken i Målselv kirke
Tekst og foto: Anne Marit Norbakken

Kjøkkenet i Målselv kirke er for lengst utgått på dato, og det er behov for 
et nytt. 
Menighetsråd og fellesråd har sammen med Lions Club Målselv jobbet med dette i år, og 
nå er prosjektet endelig i gang. Det nye kjøkkenet fra IKEA er kommet, og alt skal forhå-
pentligvis skal være på plass før jul. 

Først måtte det gamle kjøkkenet ut. Lørdag 11. oktober møttes representanter fra menig-
hetsrådet og noen frivillige i Målselv kirke. Målet var å tømme og rive det gamle kjøkke-
net. Med godt oppmøte, arbeidsvilje og en utrolig god stemning blant de oppmøtte, gikk 
jobben kjempefort! I løpet av en og en halv time var kjøkkenet ute! 
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15.oktober kom det nye kjøkkenet i flatpakker, og allerede to dager etterpå var  
representanter fra menigheten og LIONS Club Målselv i gang med å montere skrog til 
skuffer og skap.  
Hele menighetssalen er full av ikeaesker, skap og skuffer. Alle pent merka med hvor de 
skal stå i oppsettet. 
På kjøkkenet er vegger og tak malt, og rørlegger har vært innom. Det er nå klart for skifte 
av gulvbelegg, skyvedør og kjøkkenvindu.  

I flere år har man savnet en kirkegårdsvogn til bruk ved gravferder.  
Nå har vognen blitt kjøpt inn og står klar til bruk på  
Kirkesnesmoen siden 25. november.  
 

Den bor i garasjen og blir trillet frem ved hver gravferd.  
 

Det er ikke alltid man bærer like tungt rent fysisk, men  
belastningen ved å bære ens kjære til graven er alltid  
betydelig, og da kan det være fint med litt bærehjelp fra en 
vogn på veien. 

 Kirkegårdsvogn til Kirkesnesmoen
Tekst og foto: Jørgen Johnsen
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Min favorittsalme
 

Tradisjonen med å samle salmer eller sanger i salmebøker - hovedsaklig brukt ved  
kirkelige sammenkomster stammer helt tilbake til Martin Luthers tid. 

Hvilken er din favorittsalme blant de 899 salmene i salmeboka, og hvorfor. 
I dette nummer har vi spurt

Grete Sofie Byberg

 
       

   

       Salme 375 NoS 

Å at jeg kunne min Jesus prise 
 
            Tekst: Lars Oftedal (1875) 
            fritt etter Fredrik Engelke(1872) 
            Melodi: Norsk folketone (1693) 

      1.	 Å, at jeg kunne min Jesus prise 
	 som jeg av hjertet dog så gjerne vil, 
	 fordi han ville slik nåde vise 
	 å byde meg sitt himmerike til!

     2.	 Opp, alle venner, syng med i sangen 
	 til ære, pris for ham som har oss løst! 
	 Vi går i trengsel og strid så mangen, 
	 men kun en liten stund, å hvilken 
trøst!

Eg har læstadiansk bakgrunn og der va 
det mye salmesang.  
Hadde også en mamma som sang ofte i 
heimen.  
Kvær søndagskveill fant ho fram salme-
boka og sang fleire salma.
Det er kanskje derfor eg e blidd så glad i 
sang og musikk. 

Eg synes det e vanskelig å velge en salme, 
vi har så mange fine salma og eg e glad i 
fleire av dem.

Likevel må det bli  
Å at jeg kunne min Jesus prise 

I det siste verset står det så fint;
Å hvilken lykke å deg tilhøre. 

Det er mye fint og godt her i livet, men 
det beste av alt e å høre Jesus til. 

Hilsen Grete Sofie Byberg 

Eg utfordrer Ewa Anna Øvergård

             

    3.  Snart er vi hjemme og står for tronen, 
         hva gjør det da om solen har oss brent? 
         Når hytten faller, så får vi kronen, 
         og all vår trengsel er for alltid endt.

     4.  Å, hvilken lykke deg å tilhøre!  
          Takk, takk at også jeg fikk være med! 
          Din gode gjerning du selv fullføre, 
          til jeg står fri og frelst i evighet!
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Sommerens gudstjenester på Kongsvoldtunet,  
Kjerresnes og Fossmotunet 

Tekst: Jørgen Johnsen  Foto: Jørgen Johnsen og Bente Arntsen

OPPUSSING MV. AV GRAVSTEINER
Lang erfaring, garantert kvalitet. 

Be om vurdering og pristilbud hos:
Tor Larssen, Gravsteinsrenovering 

Telefon: 990 15 752. Epost: torlars1@online.no

Også i år har vi vært Målselv rundt og feiret gudstjenester på steder vi ellers ikke er 
resten av året.  

I juli begynte vi med Kongsvoldtu-
net i Rostadalen (21/7) hvor  
Gunnar Borvik og Siss-Marit  
Andreassen holdt gudstjeneste  
med dåp av Jeppe Sørnes-Dahl-
kvist, og så overrasket hele forsam-
lingen med bryllup.  
Det var Siren Ingeborg Dahlkvist 
og Jørgen Flydal Sørnes som giftet 
seg.  

 
Søndagen etter (27/7) var det duket for den årlige 
turen ned til Kjerresnes kirkestue.  
Her var det ingen større overraskelser å by på, 
men en fin Olsok-feiring med god kirkekaffe i 
det fri etter gudstjenesten. 

 
 

Siste stopp på rundturen var på Fossmotunet (3/8). Det var 
smekk fullt oppå lemmen i Sandeggenfjøset da vi samlet oss til 
gudstjeneste.  
Da skulle Ellinor Othelie Grimsbo døpes, og dette ble feiret 
skikkelig.  
Både på Kjerresnes og Fossmotunet var det Jørgen Johnsen og 
Mika Lyngmo som var prest og organist. 
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 Nytt dåpsrom i Øverbygd kirke
Tekst og foto: Jørgen Johnsen

Det skinner av dåpsrommet i Øverbygd kirke for tida!  
 

I løpet av våren ble nemlig rommet pusset opp.  
Vegg-til-vegg-teppet fra 70-tallet ble fjernet  
(Halleluja!), og både gulv, vegger og tak ble malt. I 
tillegg har nye brukte møbler erstattet de gamle ned-
slitte benkene, og vi har fått opp stellebord (også  
kjøpt brukt), på veggen ved siden av vasken.  

Det er med stor glede at vi har tatt i bruk rommet på 
nytt denne høsten. Rommet brukes til mange forskjel-
lige ting, blant annet er det et samtalerom, en base for 
begravelsesbyråene når det er begravelser i kirken, og 
konfirmantundervisning foregår av og til her.  
Men hovedoppgaven er altså at dåpsfamiliene som 
kommer til kirken skal få et rom når de kommer hvor 
de kan skifte bleier, ta på dåpskjole, amme, ta en liten 
lur (forhåndsvis dåpsbarna) og oppbevare tingene 
sine mens de er i kirken.  

Vi retter en stor takk til Happy Homes Bardufoss 
farvehandel som sponset all malingen til dette pro-
sjektet, Øverbygd elektro som sponset reparasjon av 
lampa i taket, og fremfor alt Gunda og Kjell Nergård som sto for arbeidet og sørget for at 
resultatet ble så fint som det ble.  
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        Kateketens hjørne
         Tekst og foto: Anne Marit Norbakken

Utdeling av 4-årsbøker 

12. oktober var en stor dag for de små i Øverbygd kirke.  
Alle fireåringer var invitert for å få fireårsboka si, og to- og 
treåringene til dåpspåminnelsesgudstjeneste på samme dag. 
 
Prekenteksten var om sauen som ble borte.  
Selvfølgelig hadde sauene våre også blitt borte, og ungene 
måtte være med å leite.  
Sauene hadde gjemt seg i heile kirka, og med så god hjelp,  
så fant vi alle sammen!  

Alle to- og treåringene fikk hver sin bok om lille Krølle 
som ble borte, og fireåringene fikk sin fireårsbok.  

Under bønnevandringen fikk alle muligheten til å få teg-
net korsmerket med vannet i døpefonten av konfirmant 
Oliver.  
Dette som en påminnelse om at vi er døpt med den 
kristne dåp, til Jesus Kristus.  
Øvrige bønnestasjoner var å tegne, tenne lys, sette tråd 
i bønneveven og å skrive en bønn til bønnekrukka. Og 
leite etter sauer selvfølgelig.  

Det var liv og røre i kirka, og så kjekt med alle barna.  
Etter gudstjenesten ble det kirkekaffe.  
Vi innviet da Øverbygd kirkes aller første kaffeservice. 
Det fungerte utmerket til både  kaker, kaffe og saft.

Torsdag 16. oktober var fireåringene invitert til Målselv kirke. Her fikk de spise mid-
dag i menighetssalen sammen med familien sin. 
Det ble servert pølse og potetmos til middag, og etterpå hadde vi samling i kirkerommet 
med de fem barna som kom. Her snakket vi om 4-årsboka, gudstjenesten, korsmerket vi 
får i dåpen og en bibelhistorie. 
Ungene fikk gå på skattejakt og fant skattekiste med diamantblomster i.  
Det ble fine samtaler med barna om alle disse temaene.  
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Konfirmanter 2026
Vi har startet opp med konfirmanter 2026 i høst, og har allerede hatt konfirmant- 
presentasjon og vært på konfirmantleir.

I år har vi 8 konfirmanter fra Øverbygd sokn, dvs. i Øverbygd kirke og Kirkesnesmoen 
kapell, og 31 i Målselv kirke. Det er ikke et stort kull, men det er mange flotte ungdommer. 
Vi har begynt undervisningen etter leiren, og har gjennomgått temaer som «Jesus i møte 
med mennesker», «Kirkerommet, gudstjenesten og fellesskapet», "Meg selv» «Kristus- 
kransen», «Gud som skaper» og «Dåpen». 
I stedet for å si mer, kan dere se bilder på neste side: 

Søndag 19. okt var det gudstjeneste med utdeling av fireårsboka til fireåringene.  
 

12 barn møtte. Det var så fint at det var to 
dåp i gudstjenesten, og fireåringene fikk 
se prest Inger Lise tegne korsmerket på de 
babyene også – slik de har fått selv da de ble 
døpt.  
Prekenen handlet om skapelsen, og den gode 
fanellografen ble ivrig brukt til å henge på 
skapelsesbilder og til å takke for alt Gud har 
skapt.
Det var mye liv, aktiv bønnevandring og  
stor kirkekaffe i benkene etterpå.

P.Y.N.T
Gaver-Klær-Kafè-Frisør
Nerveien 35, Bardufoss

Mobil:91577260
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Første fredag i mars hvert år arrangeres Kvinnenes internasjonale bønnedag.  
I 2026 blir det fredag 6. mars.
På denne dagen binder vi verden sammen i bønn. 
Når vi våkner, har andre allerede bedt i øst og når vi 
sovner om kvelden, fortsetter andre på bønneringen 
i vest.

Tema for 2026: Jeg vil gi dere hvile, kom!
Årets program er utarbeidet av en økumenisk ko-
mité av kristne kvinner i Nigeria.

Om bønnedagen – teksten står på hjemmesiden til 
Norges Kristne Råd:
"Kvinnens Internasjonale bønnedag ble startet av 
kvinner i USA i 1887. Bakgrunnen var nøden de så 
blant immigranter og etterkommere av slaver.  
Kvinner fra ulike kirkesamfunn samlet seg om en  
felles bønnedag for disse. Noen år senere ble det satt fokus også på de globale utfordrin-
gene.
I 1920 sendte den amerikanske komiteen et opprop til kristne kvinner over hele verden 
om å komme sammen i bønn første fredag i fasten. De fant fram til felles bønneemner, og 
ofringene ble gitt til indre- og ytremisjon. Etter noen år ble det vedtatt å benytte den første 
fredagen i mars som bønnedag.
I dag har bønnedagen komiteer i mer enn 170 land og regioner. Kvinnenes Internasjonale  
bønnedag ønsker å knyttte ulike raser og tradisjoner sammen i et tettere fellesskap, så de 
får økt forståelse for hverandre og bedre kan hjelpe og støtte hverandre gjennom bønn.
På den internasjonale bønnedagen ønsker kvinner verden over å stadfeste sin tro på  
Jesus Kristus og dele håp og bekymringer, gleder og sorger med hverandre.
Programmet for bønnedagen lages av komitéen for ett av landene som er med i organisa- 
sjonen. Slik kan mennesker fra hele kloden knyttes sammen – gjennom informasjon om  
forholdene i det enkelte land og gjenom konkrete bønneemner. Målet er at informasjonen  
skal gi trang til bønn og at bønnene skal bære frukt i handling.
I Norge startet bønnedagssamlingene på slutten av 1920-årene. Offeret som gis på de ulike 
samlingene, gis til kvinnerelaterte prosjekter i landet bønnedagsprogrammet kommer fra.  
Offeret går også til å dekke utgiftene til administrasjon, trykking og utsendelse av  
bønnedagsmateriellet.
Norges Kristne Råd har et overordnet ansvar for arrangement i samarbeid med  
nasjonalkomiteen i Norge."

Her i Målselv blir det også arrangert bønnedag 6. mars. Foreløpig vet vi ikke så mye 
om tid og sted, så de som ønsker å delta, bør følge med i media når det nærmer seg.
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Kvinnenes internasjonale bønnedag 2026
Tekst: Kirsti-Mette Solvang

Kvinnenes 
Internasjonale
Bønnedag 2026

Fredag 6. mars

I samarbeid med:
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Konfirmasjon 
i Øverbygd 

kirke
24.mai

Konfirmasjon 
i Målselv kirke 

1.juni

Bakerst: Magnus Wallevik Frihetsli, Kristian Olaver Halonen, Jørgen Sørgård Heiskel
Midten: Sigrid Hansine Lyngås-Stenbakken, Maren Ask Lilleeng, Eila Sofie Lamo Mikkelsen
Fremst: Sokneprest Jørgen Johnsen, Leah Marlene Fossmo Brovoll, Ruben Nordhus-Pettersen,  
Kateket Anne Marit Norbakken 

1.rekke fra venstre: Ella Nordmo Lundamo, Tuva Sørelvmo Meyer, Stina Brattli Stensland,  
Inger Hansine Skorge Dalvik, Pernille Thomassen 
2.rekke fra venstre: Soknepresti Øverbygd Jørgen Johnsen, Sokneprest Ellisiv Yttervik, 
Mikkel Holmsæter, Håkon Leander Svorkmo, Sophie Helene Karlstad, Leah Sjøgren Eriksen 
3.rekke fra venstre: Kateket Anne Marit Norbakken, Astrid Marie Karlsen,  
Marcus-Leander Myrvang-Sivertsen, Alfarinn Lundskar, Hannah Sofie Solhaug 
Bakerste rekke fra venstre: Birk Magnus Bjørklund-Nango, Fredrik Kjellmo,  
Mats–Ivar Arnesen Fagerheim, Philip Sampaokaew Dybvik Lange, Emil Brandsegg Faljord 
Ikke tilstede: Sean-Kevin Bruvold – Johansen 
Foto: Lene Sørensen



1.rekke fra venstre. 
Tuva Schiøll Eriksen, Lovise Øvermo, Stine Heimro Myrslett, Milla Sofi Nikanora Sievinen,  
Kaja Olava Bakkmyr Fossland, Mia Mo Larsen
2.rekke fra venstre: 
Elias Aleksander Klemetsen, Anna Nilsen, Elias Ingebrigtsen, Mina Nymo Gangsei, u.o., Storm Leon Hillestad 
Olsen, sokneprest Ellisiv Yttervik, Kateket Anne Marit Norbakken
3.rekke fra venstre: 
Mira Hilmara Pedersen Lange, Ziv Isidore Pando Hoel, Helena Strømsmo, Erik Sundheim, Isak Ingebrigtsen, 
Mia Helén Høvde Elvestad, Amanda Maria Kjellmo Nordnes, Sokneprest i Øverbygd Jørgen Johnsen
Bakerste rekke fra venstre: 
Julie Grimsbo Kallbekken, Kornelia Foshaug, Emma Grøneng Minkstuen, Julie Fagerheim, Marcus 
Berntsen Fagerli, Ailo Johan Sætermo, Sander Bersvendsen 
Foto: Lene Sørensen
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Konfirmasjon i 
Kirkesnesmoen 

kapell
24.mai

Konfirmasjon i  
Målselv kirke 

8.juni

Bakerst: Thea Andreassen, Runa Skare Stenersen, Frida Iselvmo
Fremst: Sokneprest Jørgen Johnsen, Wilma Sofie Myrvoll, Alida Johanne Woldseth Søreng,  
Kateket Anne Marit Norbakken



Helga 04.-06. juli var det treff for oss i nedre del av Målselv som ble konfirmert 
for 50 år siden, det vil si i 1975.
På denne tiden hadde vi ikke hovedkirke. Nykirka 
var ikke bygd opp igjen etter brannen i 1972. 
Dermed ble ungdommene fra Olsborg skolekrets 
konfirmert i Øverbygd kirke, og de fra Bardufoss 
skolekrets konfirmert i Heggelia kapell. 

Vi starta med uformelt møte over pizza på Joker’n 
fredag kveld, historiene og latteren satt løst. 

Lørdag ble det busstur til Øverbygd kirke og  
Heggelia kapell. I Øverbygd kirke fikk vi høre 
historia om hvordan det gikk til da kirka ble bygget. Dette ble godt og interessant fortalt av 
Kjell Nergård. Etter foredraget diska kona hans Gunda opp med nydelige vafler og kaffe, 
noe vi alle satte stor pris på.  

Det ble lunsjpause i Øverbygd, før ferden gikk videre til Heggelia kapell. Litt mimring fra 
konfirmasjonsdagen. 

Lørdag kveld møttes vi til middag på Bardufosstun. 

Søndag var det gudstjeneste i Målselv kirke. Her ble flere barn døpt, før det ble fokus på 
oss gullkonfirmantene. Vi måtte fram, og til en snill «overhøring» av prest Ellisiv. 
Etter gudstjenesten var det kirkekaffe.
Det ble også tent lys for de av våre medkonfirmanter som ikke lever lengre. En fin og  
rørende gest.  

Vi hadde en fin stund i kirka, takk til prest Ellisiv og til Målselv kirkekontor som inviterte 
oss til gullkonfirmasjonshelg. 

Gullkonfirmasjon i Målselv
Tekst og foto: Britt og Unni

På gudstjenesten 13. juli i Øverbygd 
kirke ble det en markering av  
gullkonfirmantene etterfulgt av en flott  
kirkekaffe ute.  
Her ble minner fra Øverbygd og kirken 
delt, og vi koset oss med kaffe og kake.
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Gullkonfirmasjon i Øverbygd
Tekst: Ellisiv Yttervik Foto: Jørgen Johnsen



Vår 158 år gamle Øverbygd kirke står han stadig av på sin værharde post i øvre del av 
Målselvdalen.  

158 år setter unektelig sine spor, 
og vi har stått noen år med man-
gler på taket på kirka.  
 
Disse manglene er nå utbedret: 
Takstein er lagt på plass/byttet, 
blekket er delvis byttet eller ban-
ket på plass, og det som vises best 
er at årstallvimpelen som kom 
ned for mange år siden, endelig 
er kommet på plass igjen!  
 

 
Reparasjonsarbeidet ble utført av Roger Hagensen, 
og sveisearbeidet på årstallvimpelen ble utført av 
Robert Innes.  
Det er så flott å endelig få dette i orden! 

Høsttakkefest i Målselv kirke 7.september
Tekst: Kirsti-Mette Solvang Foto: Lise Tråsdal

Denne søndagen var det gudstjeneste for små og store ved Ellisiv Yttervik. 
 

Med sang og bønn takket vi Gud for alt vi kan 
høste fra naturen på denne tiden av året. 
Det var også dåp – tre barn ble presentert for 
og tatt inn i menigheten.

Medlemmer fra Målselv Hagelag hadde pyntet  
i kirken og i menighetssalen og de serverte  

kirkekaffe med et rikholdig kakebord. 
 

All pynten, inkludert blomsterbukettene på hvert bord, ble loddet ut.  
Dagens ofring gikk til menighetsbladet. Det gjorde også inntektene fra loddsalget.
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 Årstallvimpelen er på plass igjen!  
Tekst og bilder: Jørgen Johnsen og Are Haugli

Robert Innes  
i tårnet
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9.desember: Tirsdag 

Kirkesnesmoen kapell	 kl.19.00.
Adventskonsert.    
Heggelia kapell	 kl.19.00.
Kveldsgudstjeneste v/FPK

14.desember: 3.søndag i adventstiden 
Jes 35,1-10

Målselv kirke	 kl.18.00.
Lysmesse v/Ellisiv Yttervik, Anne Marit
Norbakken og Jørgen Johnsen.
Ofr. Kirkens Nødhjelp 

21.desember: 4.søndag i adventstiden
Rut 4,13-17

Målsnes samfunnshus	 kl.11.00.
Adventsgudstjeneste v/Ellisiv Yttervik

24.desember: Julaften
Jes 9, 1a.2.6-7

Øverbygd syke- og 	 kl.11.00.
Julegudstjeneste v/Jørgen Johnsen
omsorgssenter		
Målselv Helsetun	 kl.13.00. 
Julegudstjeneste v/Ellisiv Yttervik
Øverbygd kirke 	 kl.13.00.
Julegudstjeneste v/Jørgen Johnsen
Ofr. Kirkens Nødhjelp.
Heggelia kapell                                   kl.12.00.
v/Roy Frode Løvland
Ofr. Kirkens Bymisjon Tromsø
Kirkesnesmoen kapell	 kl.15.00.
Julegudstjeneste v/Jørgen Johnsen
Ofr. Kirkens Nødhjelp

(Julaften fortsetter neste side)  
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23.november: Domssøndag/ 
                            Kristi kongedag       
Ingen gudstjeneste

25.november: Tirsdag
Heggelia kapell	 kl.19.00.
Kveldsgudstjeneste v/FPK

30.november: 1.søndag i adventstiden
Salme 24,1-10

Heggelia kapell	 kl.12.00.
Juleverksted
Heggelia kapell	 kl.14.00.
Gudstjeneste v/Inger Lise Damli Lohne
Ofr. NMS menighetens misjonsprosjekt
Øverbygd kirke	 kl.11.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen
Ofr. Kirkens Bymisjon Tromsø  
Målselv kirke	 kl.18.00.
Adventskonsert    

2.desember: Tirsdag

Heggelia kapell	 kl.19.00.
Kveldsgudstjeneste v/FPK

3.desember: Onsdag

Øverbygd kirke	 kl.19.00.
Adventskonsert  

7.desember: 2.søndag i adventstiden   
Salme 33, 18-22

Målselv kirke	 kl.11.00.
Adventsgudstjeneste v/Ellisiv Yttervik 
Ofr. KRIK. Søndagsskole.

Med forbehold om endringer – se Nye Troms eller hjemmesida vår

Velkommen til kirke



24

(Julaften Forts) 
Målselv kirke 	 kl.16.00.
Julegudstjeneste v/Ellisiv Yttervik
Ofr. Kirkens Nødhjelp  

25.desember: 1.juledag
Ordsp 8,1-2. 22-31

Målselv kirke 	 kl.12.00.
Høgtidsgudstjeneste v/Ellisiv Yttervik
Ofr. Kirkens Bymisjon    
Øverbygd kirke	 kl.12.00.
Høgtidsgudstjeneste v/Jørgen Johnsen
Ofr. mh.arb.    

28.desember: Romjulssøndag
Salme 1,1.6
Ingen gudstjeneste

31.desember: Nyttårsaften
Fork 3,1-2. 4-7.11a

Målselv kirke	 kl.14.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen. 
Ofr. Blå Kors

4.januar: Kristi åpenbaringsdag
Jes 60,1-6

Målselv kirke	 kl.16.00.
Helligtrekongersfest  
v/Inger Lise Damli Lohne

11.januar: 2.søndag i åpenbaringstiden  
Jes 42, 1-6

Øverbygd kirke	 kl.11.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen
 
 

18.januar: 3.søndag i åpenbaringstiden
1 Mos 1,26-31

Målselv kirke	 kl.11.00.
Gudstjeneste v/Inger Lise Damli Lohne 
Kirkesnesmoen kapell	 kl.17.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen 

25.januar: 4.søndag i åpenbaringstiden
Salme 146,1-10

Heggelia kapell	 kl.11.00.
Gudstjeneste v/Inger Lise Damli Lohne
Øverbygd kirke	 kl.17.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen

1.februar: Såmannssøndag
Jes 55,8-13
Ingen gudstjeneste pga Midtnatta 

8.februar: Kristi forklarelsesdag
5 Mos 18,15-18

Øverbygd kirke	 kl.11.00.
Gudstjeneste m/markering av samefolkets 
dag v/Jørgen Johnsen.

15.februar: Fastelavnssøndag
Høys 8,6-7

Målselv kirke                                        kl.11.00.
Gudstjeneste v/Ellisiv Yttervik. 
Kirkesnesmoen kapell	 kl.11.00.
Gudstjeneste for små og store m/karneval
v/Jørgen Johnsen og Anne Marit Norbakken 

18.februar: Askeonsdag
Joel 2,12-13

Heggelia kapell	 kl.19.00.
Fellesgudstjeneste

     



2.april: Skjærtorsdag
2 Mos 12, 1.3-8. 11-14

Målselv kirke	 kl.19.00.
Skjærtorsdagsgudstjeneste m/kveldsmat 
v/Ellisiv Yttervik og Jørgen Johnsen

3.april: Langfredag
Joh 18,1-19,42

Kirkesnesmoen kapell	 kl.19.00.
Langfredagsgudstjeneste v/Jørgen Johnsen
og Ellisiv Yttervik

5.april: Påskedag
Salme 118, 14-24

Målselv kirke	 kl.11.00.
Høgtidsgudstjeneste v/Ellisiv Yttervik. 
Øverbygd kirke	 kl.11.00.
Høgtidsgudstjeneste v/Jørgen Johnsen
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22.februar: 1.søndag i fastetiden   
1 Mos 2,8-9: 3,1-8 

Heggelia kapell	 kl.11.00.
Gudstjeneste v/Ellisiv Yttervik
Kirkesnesmoen kapell	 kl.17.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen

1.mars: 2. søndag i fastetiden
1 Mos 32,24-30

Målselv kirke	            kl 11.00.
Gudstjeneste v/Ellisiv Yttervik 

8.mars: 3.søndag i fastetiden
1 Sam 18, 6-14

Øverbygd kirke	 kl.11.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen.  

15.mars: 4.søndag i fastetiden
1 Mos 22,1-14

Målselv kirke	 kl.11.00.
Ungdomsgudstjeneste v/Ellisiv Yttervik,
Jørgen Johnsen og Anne Marit Norbakken

22.mars : Maria budskapsdag
Jes 7,10-14

Heggelia kapell	 kl.11.00.
Gudstjeneste v/Ellisiv Yttervik
Øverbygd kirke	 kl.17.00.
Gudstjeneste v/Jørgen Johnsen

30.mars: Palmesøndag
2 Mos 12,21-28

Ingen gudstjeneste. Det planlegges en fami-
lietur i nærområdet. Nærmere info kommer.
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DØPTE:
Målselv sokn:
Linus Johansen-Ingdal
Eirik Grimstad Nesvold
Iver Moen-Sørensen
Astrid Eriksen Johnsen
Bella Fredrikke Prestbakmo Kiil
Kaspian Nahuel Alfredsen Villarroel
Alida Synnøve Kristoffersen
Noah Zakarias Resve-Øverli
Sofie Ricaborda-Søreng
Winsøn Erl Lapasanda Mangaron
Amanda Johansen
Niilas Olai Bjørklund-Nango
Luna Ailin Carlsen
Helmer Strømsmo Toftaker
Magne Hovstein Nordvik, døpt i Leira 
kapell
Olav Lied Presthaug
Sverre Brattli Knivsflå
Sofie Johanne Klaussen Halvorsen
Ándin Issát Oskal
Erle Lunde Gaarder
Ellinor Othelie Grimsbo
Aksel Hornnes Breive, døpt i Hornnes 
kyrkje
Aksel Hol
Wilmer Mortensen
Angelica Sagnes
Jakob Larsen Mellingsæter
Hedda Pedersen Rørslett
Olai Larsen Henriksen
Julie Svendsen Roness
Edwin Nyseth
Astrid Olea Basas Evenstad
Alva Venås Moldenæs, døpt i Tingvoll 
kirke
Harald Arild Johnsen
Johannes Skogheim Teigen

Øverbygd sokn: 
Sverre Gravrok Myrvoll
Mathilde Elise Seppola Helgesen
Liva Høiland Lyse, døpt i Vardeneset kirke
Jeppe Sørnes-Dahlkvist
Tobias Berg Sandvik
Marthe Meyer Jordebrekk
 
VIGDE:
Målselv sokn: 
Iselin Kristiansen og  
Ferdinand Christoffer Holm
Lisbeth Soleng og Arne Harald Johnsen
Julianne Sagnes og Tor Edvard Paulsen

Øverbygd sokn:
Siren Ingeborg Dahlkvist og  
Jørgen Flydal Sørnes
Birgitte Eriksen og  
Odd-Eirik Sandeggen Midtbø
Lise Floli og Frank Patrick Nystad

DØDE:
Målselv sokn:
Sølvi Fagerheim	 f. 1961
Martinus Kåre Johansen	 f. 1929
Erna Torlaug Marie Rundmo	 f. 1938
Toril Irene Halvorsen	 f. 1950
Ingolf Håkon Hanssen	 f. 1935
Kari Ingvarda Rognlund	 f. 1937
Åse Margith Johansen	 f. 1944
Ally Norun Pedersen	 f. 1931
Anna Elise Dalgård	 f. 1942
Erling Kristian Edvardsen	 f. 1948
Bjørnulf Hansen	 f. 1948
Rita Hol	 f. 1957
Mona Angelsen	 f. 1965
Stein Tore Skavaas	 f. 1970
Thor Stenseth	 f. 1934 

 

Slekters gang
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Målselv sokn (forts) 
Rolf Ohma Austgard	 f. 1947
Frits Tøllefsen	 f. 1946
Astrid Kristine Dahl Pettersen           f. 1937
Torbjørn Mathias Mathisen	 f. 1939
Ingrid Karen Brones Eig	 f. 1946
Lisbeth Straumsnes	 f. 1950
Gunhild Espnes	 f. 1938
Terje Birger Dahl	 f. 1945
Marit Bergljot Lundamo	 f. 1939
Jostein Nytrøen	 f. 1969
Solveig Bersvendsen	 f. 1925
Kitty Synnøve Ragna Rognlund         f. 1931
Frode Granheim	 f. 1973
Marta Josefine Sæterhaug	 f. 1936

Øverbygd sokn:
Odd Vidar Ingebrigtsen	 f. 1941
Olav Teigen	 f. 1943
Bjørg Unni Helgesen	 f. 1935
Åshild Eriksen	 f. 1943
Odd Magnar Simonsen	 f. 1947
Jonas Sjøveian Halvorsen	 f. 1992
Salome Fagerheim	 f. 1938
Finn Winsnes	 f. 1936
Heidi Synnøve Elise Storli	 f. 1971
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Målselv eldreråd ser at menighetsbladet kommer til nesten alle kommunens  
husstander, og er derfor godt egnet for oss med tanke på å oppnå kontakt med 
mange.
Det er ganske mange eldre som blir rammet av brann, og det 
er derfor en stor dødsårsak.
Mange branner oppstår om vinteren med fyring og lysbruk. 

Røykvarsler
Røykvarsleren er hjemmets viktigste livredder ved brann.
Tidlig varsling er et av de viktigste tiltakene for å unngå 
brann. 

Egenkontroll
Hver dag før du legger deg:
•   Sjekk at komfyr, vaskemaskin og tørketrommel er slått av.
•   Sjekk at øvrige apparater og belysning som ikke trenger stå på, er slått av.
•   Sjekk at ingen ovner eller transformatorer er tildekket.
•   Sjekk at ingen apparater ligger til lading.
•   Vi anbefaler at mobiler og andre artikler lades når man er våken, og i tråd  
     med ladevettreglene. 

Komfyrvakten.
Det er nødvendig og ønskelig å ha en komfyrvakt.  
I 2010 ble det påbudt å ha komfyrvakt i nye boliger.
Få et tryggere hjem med komfyrvakt.
58 prosent av alle boligbranner og 75 prosent av alle branner i blokkleiligheter  
starter på kjøkkenet.
Nesten halvparten av brann-og redningsvesenets utrykninger til boliger de siste årene, 
har vært til branner og branntilløp på komfyren.
Tørrkoking har vært den vanligste årsaken.
De fleste komfyrbrannene skjer på dagtid og rammer eldre mennesker, men det er 
branner som starter om natten som tar flest liv.
Da er det gjerne yngre mennesker som rammes.  
Rus og alkohol er ofte en medvirkende årsak til at de glemmer eller sovner fra  
komfyren.
Har du behov for å restarte komfyrvakten, finn restartknappen, slå av strømmen til 
komfyren og trykk og hold inne knappen i minst 10 sekunder.
Jeg har erfart at mange har komfyrvakten innstilt slik at den slår seg på for tidlig  
(kald ovn), den blir da slått av og videre bruk av ovnen skjer uten komfyrvakt.

Eldrehjørnet
 Tekst: Hans Fjeldstad
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Vi som jobber i Presencia AS har 
mange års erfaring med grafisk 
produksjon, trykk og innbinding 
av bøker - i alle tenkelig formater, 
opplag og omfang. 

Hjelp til å 

trykke bok?

• jubileumsbok

• slektsbok

• biografi

• diktbok

• quizbok

• bildebok

• ro
man

presencia.no

Går du med tanker om å få laget 
eller trykket en bok? Vi bistår deg gjerne!

Med grafisk fagkompetanse, lidenskap for bøker 
og med stor glede av å formidle historier, så ønsker 
vi å gi deg våre beste betingelser om du skulle 
ønske vår bistand med et bokprosjekt. 

Kontakt Jan Martin i dag for en uforpliktende
bokprat på telefon 915 14 311 eller send en 
epost til jmb@presencia.no. Vi leverer bøker 
og trykksaker til kunder over hele landet!

Går du med tanker om å få laget eller trykket en bok?
Vi bistår deg hele veien!

Vi som jobber i Presencia AS har mange års erfaring med  
produksjon, trykk og innbinding av bøker - i alle tenkelig formater, opplag 

og omfang.  
Med grafisk fagkompetanse, lidenskap for bøker og med stor glede av å for-
telle historier så ønsker vi å gi deg vår fulle oppmerksomhet og våre beste 
betingelser - om du skulle ønske vår bistand med et bokprosjekt. Kontakt 

oss i dag for en helt uforpliktende bokprat!
Telefon +47 915 14 311

Epost post@presencia.no
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Støtt menighetsbladet!
Menighetsbladet har, som dere kanskje vet, egen Vipps, så det er fint om dere 
benytter denne for å betale kontingenten eller gi en gave.  
I utgangspunktet skal bladet være selvfinansierende, og derfor har vi redusert 
antall nummer, og i høst er det vedtatt at det skal gis ut 3 nummer i 2026. 
Inntektsgrunnlaget er kontingent/gaver og annonser. 
 
 
Annonsepriser i menighetsbladet  
Bladet har følgende annonsepriser fra og med sommer 
2025:
      1/1    side kr 1.500,-
      1/2    side kr 1.250,-
      1/4    side kr 1.000,-
      1/10  side kr    600,- 
 
 

Alle priser er pr. utgave. Det er pr. nå ikke moms på annonser i menighetsbladet.

SE HER, ALLE GLADE SANGERE!

Er du glad i å synge og ønsker å bidra til at  
salmesangen i Målselv kirke blir styrket?
Da oppfordres du til å bli med i en gruppe 
forsangere.  
Vi ønsker kvinner og menn i alle aldersgrupper.

Forsangerne vil stå ved siden av orgelet, oppe på  
galleriet. Organisten øver på salmene sammen med  
forsangerne, like før gudstjenesten. 

I Målselv kirke er det som regel gudstjeneste annenhver 
søndag. Forsangerne vil opptre to og to.  
Hvis det melder seg åtte personer, blir det synging med 
åtte ukers mellomrom (det vil si maksimum 6 – 7 ganger i 
året).

Hvis DU kan tenke deg å være med på dette, ta kontakt 
med:
Kirkekontoret	 tlf 77 83 08 90
Ellen Hågbo	 tlf 970 72 729

Foto: Den norske kirke
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Vi er heldig her i nord, vi som har mørketid.  
Ikke alle er like glade for fravær av sola eller for snø og is, men vi får helt fysisk og ofte psykisk 
kjenne at lyset er borte, og når solen skinner igjen kan vi kjenne det i hele kroppen og sjelen.  
Julen feires i hele verden, samtidig. Noen har en stekende varm jul, med sol og solkrem.  
Andre har vinter, med kortere dager og regn.  
Men vi feirer jula og Jesus midt i den mørkeste tiden. Hver dag kan vi kjenne på at dagen og livet 
er mørkt, men vi erfarer også hva et lite lys kan bety. Hva en klar dag med solrenning eller ei  
stjerneklar natt med nordlys kan gjøre med kropp og sjel. 

Å ferie Jesus fødsel er å ferie at Guds lys kom til verden, at Guds kjærlighet ikke lenger er  
forbeholdt de få, men alle. Akkurat som solen lys skinner for alle mennesker, sender Gud sitt lys, 
sin kjærlighet og nåde ut til alle mennesker.  

Vi i Målselv og Øverbygd menigheter får lov å være med å spre dette lyset gjennom våre tilbud i 
adventstiden og jula.  
Nytt av året er at høytidsgudstjenesten i Øverbygd kirke er flyttet fra 2. juledag til  
1.juledag kl. 12:00.  
Vi vil også særlig slå et slag for Helligtrekongerfesten som arrangeres første søndag i  
januar kl. 16:00 i Målselv kirke. Lek og moro for store og små.  
Oversikt over hva som skjer i jula kan du finne på vår hjemmeside: https://malselv.kirken.no/, det 
kommer også forskjellige oppdateringer på Facebook (søk opp Malselvmenighet) og det står en 
oversikt i menighetsbladet.  

Vi vil med dette ønske alle en velsignet advents- og julehøytid!

Jul i Målselv
 Tekst: Ellisiv Yttervik

Kanskje har du opplevd å finne deler av gravlys eller lokket til gravlys 
liggende bare slengt omkring?  
Det er faktisk fugler og dyr som stjeler gravlys for å spise stearinen.  
De drar de med seg eller slipper de fra luften.  
Uansett hvor de blir liggende ser det stygt ut, og i verste fall havner  
de i dyreforet.  
 

Målselv kirkelige fellesråd vedtok 26.11. 2024 at det er  Målselv kirkelige fellesråd vedtok 26.11. 2024 at det er  
forbudt med løse gravlys på gravplassene i Målselv kommune.forbudt med løse gravlys på gravplassene i Målselv kommune.   
 

Det er selvfølgelig fortsatt lov å tenne lys på kirkegården, men når løse 
gravlys brukes, både med stearin og elektriske, ber vi at disse settes  
inn i lykter.  
Det er også anledning å bruke store fakkelbokser.  
 

Takk for at dere respekterer dette. 

Bruk av løse gravlys på gravene
Tekst: Ellisiv Yttervik

 Foto: Helene Moe Slinning /  
          Den norske kirke
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Engelen sa til dem:  
«Frykt ikke!  
Se, jeg forkynner dere en stor glede,  
en glede for hele folket:  
I dag er det født dere en frelser i  
Davids by; han er Messias, Herren.  
Og dette skal dere ha til tegn:  
Dere skal finne et barn som er svøpt og  
ligger i en krybbe.»  
Med ett var engelen omgitt av en  
himmelsk hærskare,  
som lovpriste Gud og sang: 
«Ære være Gud i det høyeste,
og fred på jorden
blant mennesker Gud  
har glede i!» 

Lukas 2:10-1


